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以「 2025雙北世界壯年運動會」體育志工服務為例
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個人簡介
◦ 2019/4 –迄今 國家中山科學研究院航空研究所  工程師(現職)

◦ 2007/4 – 2019/3  國家實驗研究院儀器科技研究中心  副工程師 

◦ 2008/2 – 2015/6 中華科技大學航空機械系 兼任講師

◦ 2021/9 –迄今 逢甲大學機械與航空工程博士學位學程(博士候選人)

◦ 2011/9-2019/2   國立清華大學動力機械系 (博士候選人)
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2020國際傑出發明家終身成就獎(總統府)2023中國工程師學會台中分會「傑出工程師獎」2019空軍新式高教機「勇鷹」出廠典禮



4

(b) Vision Spectra Conference 2025 (c)2023 MATLAB & Simulink技術應用文章論文

(a)2023航太學會學術研討會



個人志工服務
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(c)義警/民防/守望相助隊(b)中央公園志工

(d)台中捷運志工 (e)台中運動志工 

(a)臺中市立圖書館(總館)志工



閱讀相關書藉
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Sport Volunteering

Russell Hoye, Graham Cuskelly, 
Chris Auld, Pam Kappelides, 
Katie Misener

ISBN9780429292323
196 Pages
Published July 2019 by 
Routledge

The Routledge Handbook of 
Volunteering in Events, Sport 
and Tourism

Kirsten Holmes, Leonie 
Lockstone-Binney, Karen A. 
Smith, Richard Shipway

ISBN 9781032127248
544 Pages 17 B/W Illustrations
Published August 26, 2024 by 
Routledge



體育志工Sport Volunteering
1. Volunteers and sport

2. The impact of volunteers on sport

3. Government impacts on sport volunteers

4. The psychology of sport volunteering

5. Sport volunteering and diverse populations

6. Managing sport volunteers

7. Volunteer administrators

8. Volunteer officials

9. Volunteer coaches

10. Sport event volunteers

11. A sport volunteering research agenda
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https://www.strideintosport.com.au/news/sport-volunteers-thrive-with-support/



體育志工創造經濟價值

Data uses: calculating the economic 
value of volunteering

Once the basic data on volunteering 
have been collected, coded, tallied, 
and connected to other industries, 
occupations, and products, it 
becomes possible to conduct 
additional calculations of interest, 
including the rate of volunteering and 
the economic value of volunteer time.
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https://moneyminder.com/blog/new-data-shows-the-state-of-volunteering-in-the-u-s/
https://99designs.com/infographic-design/contests/value-volunteering-471671



體育志工
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個人排班表
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5/7領取2025世壯運志工物資
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5/10兢賽資訊中心
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5/11世壯運公園暨博覽會(四號、五號
倉庫) 
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5/17禮包及選手物資認證
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5/17世壯運開幕式
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5/18自由車場地賽在台中
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5/24-25世界壯年運動會研討會
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5/30世壯運閉幕式

39



2025雙北世壯運精華影片
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113年大臺中好人好事代表
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2024/5/17「不一樣的運動人生之體育志工經驗分享」
於台中市立圖書館(總館)

工作之餘長期參與志工服務13年，投入弱勢長輩、體
育與教育志工及導覽服務。目前擔任台中市立圖書館(總
館)故事志工、中央公園導覽解說志工、台中捷運志工、
台中市運動志工及台中市警察局義警/民防/守望相助等志
工服務。

曾參與大型活動如2017台北世大運、2018台中花博及
2020台中台灣燈會等各項志工服務。曾榮獲全國好人好事
代表榮譽狀、新竹市績優志工表揚、新竹市體育有功人員
「體育志工奉獻獎(首屆)」、教育業務志願服務獎勵銅質
獎、清大「行健獎」、臺中市績優民防人員及衛福部全國
志願服務銅牌獎等肯定。

         當志工是從別人的眼中看見需求，給自己另外一個成
長學習的機會；創造出不一樣的生活方式，讓個人了解到
「熱心助人是一件快樂的事!」



我們就是自己最重要的貴人
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謝謝您聆聽Q&A

43


	投影片 1: 不一樣的運動人生之 體育志工(Sport Volunteer)  以「 2025雙北世界壯年運動會」體育志工服務為例
	投影片 2: 目錄
	投影片 3: 個人簡介
	投影片 4
	投影片 5: 個人志工服務 
	投影片 6: 閱讀相關書藉
	投影片 7: 體育志工Sport Volunteering
	投影片 8: 體育志工創造經濟價值
	投影片 9: 體育志工
	投影片 10
	投影片 11
	投影片 12
	投影片 13
	投影片 14
	投影片 15
	投影片 16
	投影片 17
	投影片 18
	投影片 19
	投影片 20
	投影片 21
	投影片 22
	投影片 23
	投影片 24
	投影片 25
	投影片 26
	投影片 27
	投影片 28
	投影片 29
	投影片 30
	投影片 31: 個人排班表
	投影片 32: 5/7領取2025世壯運志工物資
	投影片 33: 5/10兢賽資訊中心
	投影片 34: 5/11世壯運公園暨博覽會(四號、五號倉庫) 
	投影片 35: 5/17禮包及選手物資認證
	投影片 36: 5/17世壯運開幕式
	投影片 37: 5/18自由車場地賽在台中
	投影片 38: 5/24-25世界壯年運動會研討會
	投影片 39: 5/30世壯運閉幕式
	投影片 40: 2025雙北世壯運精華影片
	投影片 41: 113年大臺中好人好事代表
	投影片 42: 我們就是自己最重要的貴人
	投影片 43: 謝謝您聆聽Q&A

